
10:30 - 10:55   Registrering Blått til sort (alle)

11:45 - 12:20   Barn hvitt belte

13:00 - 13:30   Registrering barn gult - grønt

13:30 - 14:00   Registrering voksne

Bane 1 Bane 2

11:00 - 12:30 Blått til sort (alle aldre. maks 17 stk)

12:30 - 13:00 Barn hvitt med 1 stripe (maks 19) 12:30 - 13:00 Barn hvitt uten striper (maks 21 stk)

13:10 - 13:55 Barn hvit med 2 striper (maks 26 stk) 13:10 - 13:40 Barn hvitt med 3 striper (Maks 11 stk)

13:50 - 14:30 Barn gult belte (maks 11 stk)

14:00 - 14:30 Barn grønt belte (5 stk)

14:45 - 15:45  Jr/Voksne gult + grønt  (maks 18 stk) 14:45 - 15:30 JR/Voksne alle hvitbelter (maks 17 stk)

Tidsskjema Gradering 05.06.22 (Veiledende vær ute i god tid)

Registreringstidspunkter

Graderingstidspunkter


